
 

 

CHÙA PHỔ-GIÁC (ENLIGHTENMENT BUDDHIST CENTER) I  Tax ID: 87-3119444 

100 Pinkston Rd., Novato, CA 94945   I   ChuaPhoGiacMarin@gmail.com  

Ban Hộ.Trì.Tam Bảo  

Ô. Chiêu Nguyễn: 415-464-7542              I          Ô. Khoa Trần: 703-943-0053 

Ô. Dũng Trương: 408-728-3455 (Đông Phương Tofu San Jose 408-251-6838) 

Liên lạc: Cô Mai 408-593-6737  

Chủ nhật  14 tháng 12, 2025 

9:30 g sáng - 4:30 g chiều 

Do Thầy Chân Pháp Cẩn hướng dẫn 

NGÀY THIỀN TỨ NIỆM XỨ:  

QUÁN TÂM - HIỂU VỀ 51 TÂM HÀNH  

Lý thuyết: Kinh “Bốn Lĩnh Vực Quán Niệm”  

(bản dịch Việt Ngữ của Sư Ông Thích Nhất Hạnh) 

mailto:PhoGiacCA@gmail.com

