
Mời Mọi Người Tham Dự Học Online Lớp “Những Tinh Tuý Chọn Lọc Trong Kinh Tạng 
Nikāya” 
 
 Nam Mô Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật, 

Kính bạch chư tôn đức, 
Thưa quý Phật Tử và những người bạn mới, 

 Xin mời mọi người đăng kí học lớp “Những Tinh Tuý Chọn Lọc Trong Kinh Tạng 
Nikāya” 
 
Bắt đầu: ngày 3 tháng 1 năm 2026. Dự kiến học trong 3 tháng (nghỉ tết âm lịch một 
tháng, 4 tháng tổng cộng) 
 
Thời gian: 9:30 tối thứ 7 giờ Việt Nam (6:30 sáng thứ 7 giờ Cali) bắt đầu học trong 2 
tiếng, 2 tuần một lần. 
 
Địa điểm: online (Zoom) 
 
Học phí: miễn phí (Người học tự mua giáo trình sách giấy cho bản thân. Link mua sách ở 
cuối bài đăng này).  
 
Giáo trình chính: sách “Những Tinh Túy Chọn Lọc Trong Kinh Tạng Nikaya”, tác giả 
Glenn Wallis, Tiến sĩ Phật Học ĐH Havard. 
 



 



  
Giáo trình chính lớp học là tác phẩm trên (có phiên bản bìa mềm hoặc phiên bản đặc 
biệt mạ vàng tuỳ người học chọn) 
 
Lý do chọn tài liệu này làm giáo trình của lớp: 

Nikāya Là bộ kinh quan trọng nhất về giải thoát học Phật giáo. Nhưng Nikāya gồm 
khá nhiều quyển từ Trường Bộ Kinh, Trung Bộ Kinh, Tương Ưng Bộ Kinh, Tăng Chi Bộ 
Kinh và Tiểu Bộ Kinh. Vì thế lớp học được mở ra nhằm cống hiến cho học viên một tấm 
bản đồ, hay một bức tranh bao quát các chủ đề trong Kikaya. 
 
Giảng viên: theo hình thức gần như học cùng nhau nên không có một giảng sư chính. 
Tuy vậy, vẫn có một nhóm nòng cốt điều phối lớp theo hình thức thuyết trình. Tỳ kheo 
Pháp Cẩn (thạc sĩ Phật học ở Graduate Theological Union, Berkeley, California, Hoa Kỳ) 
cùng nhóm sẽ điều phối lớp.  
 
Liên lạc ghi danh:  
Ở Việt Nam và các nước khác xin liên lạc cô Loan: 
Email (ưu tiên): Loanvd909@gmail.com 
Điện thoại: 0985953909 
 
Ở Mỹ xin liên lạc cô Mai: điện thoại: 408-593-6737; email: 
doanphuongmai255@yahoo.com 
 
Mọi câu hỏi/góp ý về lớp học xin liên hệ qua email của một trong hai người trên. Nếu 
email sau 1 tuần không nhận được hồi âm (có thể do trục trặc công nghệ, virus máy 
tính…), xin vui lòng liên hệ lại.  
 

Thời khoá biểu dự kiến của  lớp  
“Những Tinh Tuý Chọn Lọc Trong Kinh Tạng Nikāya” 

 
-Buổi 1: Thứ bảy ngày 03 tháng 01 năm 2026: Giới thiệu tổng quát (Trình bày: C. Mai 
Đoàn) 
 
-Buổi 2: Thứ bảy ngày 17/01/2026: học phần Bình giảng các bài kinh số 1,2,3,4 

(Trình bày: Quảng Hà) 

 



-Buổi 3: Ngày 31 tháng 01/2026: học phần Bình giảng các bài kinh số 5, 6: Loan (Trình 
bày: Loan Vũ- C. Mai dự bị) 
 
Nghỉ Tết một tháng  
 
-Buổi 4: Ngày 07/03/2026  học phần Bình giảng các bài kinh số 7, 8 (Trình bày: C. Lê Trần 
Kim Phượng) 
 
-Buổi 5: Ngày 21/03/2026: học phần Bình giảng các bài kinh số 9,10 (Trình bày: bác 
Phúc) 
 
-Buổi 6: Ngày 04/04/2026: học phần Bình giảng các bài kinh số 11,12 (Trình bày: C. 
Quỳnh Anh) 
 
-Buổi 7: Ngày 18/04/2026: học phần Bình giảng các bài kinh số 13, 14 (Trình bày:…) 
-Buổi 8: Ngày 02/05/2026: học phần Bình giảng các bài kinh số 15, 16 (Trình bày:…) 
 
-Buổi 9: Ngày 16/05/2026 : Tổng kết; Thảo luận-Hỏi/Đáp; Giới thiệu lớp học kế tiếp 
 
 Ở Mỹ, muốn mua sách xin liên hệ cô Mai qua số điện thoại: 408-593-6737 
hoặc Phật Tử Diệu Kim: 408-835-1016 
 
 Ở Việt Nam hay các nước khác, muốn mua sách xin liên hệ: 
 
𝐃𝐮̛̣ 𝐚 ́𝐧 𝐏𝐡𝐚 ̣̂𝐭 𝐇𝐨 ̣𝐜 𝐓𝐢𝐧𝐡 𝐇𝐨𝐚 𝐓𝐡𝐞 ̂ ́𝐆𝐢𝐨̛́𝐢 

Hotline: 0902288526 

Email: phathoctinhhoathegioi@gmail.com 
Hoặc vào Page đặt sách: 
https://www.facebook.com/phat.hoc.tinh.hoa.the.gioi 
 
 
Xin gửi đây link zoom lớp học để mọi người đều có thể vào học: 
 
https://zoom.us/meeting/tJElcu6trzMqHddHYhdpYE2fNVkSpsUDghUG/ics?icsToken=DE
Lx3erWIw4hvvnWmgAALAAAAKV8-
o6c98_qKTDA2a_23Wr0pd3zx0K1LcRRtC0zxEUs_5CGNsDSNmFK733A-d0DB3l2g-
M5kF2AJwfYhTAwMDAwMQ&meetingMasterEventId=82FL31FjTi6kciMfueTq0A 

https://www.facebook.com/phat.hoc.tinh.hoa.the.gioi
https://zoom.us/meeting/tJElcu6trzMqHddHYhdpYE2fNVkSpsUDghUG/ics?icsToken=DELx3erWIw4hvvnWmgAALAAAAKV8-o6c98_qKTDA2a_23Wr0pd3zx0K1LcRRtC0zxEUs_5CGNsDSNmFK733A-d0DB3l2g-M5kF2AJwfYhTAwMDAwMQ&meetingMasterEventId=82FL31FjTi6kciMfueTq0A
https://zoom.us/meeting/tJElcu6trzMqHddHYhdpYE2fNVkSpsUDghUG/ics?icsToken=DELx3erWIw4hvvnWmgAALAAAAKV8-o6c98_qKTDA2a_23Wr0pd3zx0K1LcRRtC0zxEUs_5CGNsDSNmFK733A-d0DB3l2g-M5kF2AJwfYhTAwMDAwMQ&meetingMasterEventId=82FL31FjTi6kciMfueTq0A
https://zoom.us/meeting/tJElcu6trzMqHddHYhdpYE2fNVkSpsUDghUG/ics?icsToken=DELx3erWIw4hvvnWmgAALAAAAKV8-o6c98_qKTDA2a_23Wr0pd3zx0K1LcRRtC0zxEUs_5CGNsDSNmFK733A-d0DB3l2g-M5kF2AJwfYhTAwMDAwMQ&meetingMasterEventId=82FL31FjTi6kciMfueTq0A
https://zoom.us/meeting/tJElcu6trzMqHddHYhdpYE2fNVkSpsUDghUG/ics?icsToken=DELx3erWIw4hvvnWmgAALAAAAKV8-o6c98_qKTDA2a_23Wr0pd3zx0K1LcRRtC0zxEUs_5CGNsDSNmFK733A-d0DB3l2g-M5kF2AJwfYhTAwMDAwMQ&meetingMasterEventId=82FL31FjTi6kciMfueTq0A


Join Zoom Meeting 
https://zoom.us/j/95857518073?pwd=NrPA2X8Cu9D6S3ZxroAfIh7NCMMKk3.1 
 
Meeting ID: 958 5751 8073 
Passcode: 139127 
 
--- 
 
One tap mobile 
+16699009128,,95857518073#,,,,*139127# US (San Jose) 
+16694449171,,95857518073#,,,,*139127# US 
 
Join instructions 
https://zoom.us/meetings/95857518073/invitations?signature=LBqzX1_zz-
bgqMdf6QWze8juW6ITgJYRy9Lj42cj7Ts 
 
Ban Tổ Chức khuyến khích người học gửi email đăng ký tham dự, để được nhận thông 
tin cập nhật cho các buổi học về sách này nếu có thay đổi, cũng như được thông báo về 
các khóa học kế tiếp. 
 
Xin chờ các bạn vào lớp online “Những Tinh Tuý Chọn Lọc Trong Kinh Tạng Nikāya.” 
 
Trân trọng, 
Tỳ kheo Pháp Cẩn.  
 
 

https://zoom.us/j/95857518073?pwd=NrPA2X8Cu9D6S3ZxroAfIh7NCMMKk3.1
https://zoom.us/meetings/95857518073/invitations?signature=LBqzX1_zz-bgqMdf6QWze8juW6ITgJYRy9Lj42cj7Ts
https://zoom.us/meetings/95857518073/invitations?signature=LBqzX1_zz-bgqMdf6QWze8juW6ITgJYRy9Lj42cj7Ts

